
 
 
Historien bakom vårt släktnamn Sjöstrand. 
 
JJB Sjöstrands farfar Theodor Sjöstrand var den förste ”Sjöstrandaren” i vår släkt. 
 

Theodor Sjöstrand föddes 1758. Han var son till Johannes Månsson som var torpare i 
Sjöatorpet under Ekesås prästgård i Gårdsby socken ca 7 km nordost om Växjö. 
 
1769 när Theodor var 11 år skulle han börja på läroverket i Växjö. Hans namn var då Theodor 
Johannesson. Vid starten på läroverket uppmanades han av skolans rektor att ta ett nytt 
familjenamn. 
Han tog då namnet Sjöstrand efter torpet Sjöatorpet vid Helgasjöns strand där han bodde.  
 
Yngsta generationen som nu bär släktnamnet Sjöstrand är alltså 8:e generationen sedan 
Theodor antog namnet Sjöstrand 1769. 
 
Theodor Sjöstrand – Vilhelm Sjöstrand – JJB Sjöstrand – syskon – kusiner – sysslingar – 
bryllingar - pysslingar. 
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